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ESCOLHA DO TEMA

Baseia-se em 4 fatores
determinantes:

Arquitetura e
Urbanismo aplicada
para a cidade

Um novo conceito
de edificagdo,
pensada no lazer
da terceira idade




0 ENVELHECIMENTO POPULACIONAL



0 envelhecer néo é apenas uma
questdo cronolagica

[ considerada idosa toda
pessoa a partir de B0 anos

0 termo “melhor idade” &
utilizado para enfatizar os
ganhos positivos ao envelhecer

&) v prmmva

Nas primeiras comunidades
primitivas o0 idoso  era
considerado um empecilho

Y AND DE 1974
Surgimento da primeira agdo
governamental em prol do
idoso - Renda Mensal Vitalicia

&) secuin i

Com o surgimento da méquina
a vapor e a industrializagéo,
ocorre profundas mudangas na
sociedade Europeia, o poder
passa & médo do jovem que
produz e consome bens

ey AND DE 1334

Estabeleceu-se a primeira
politica pablica focada no
idoso - Politica Nacional do
|doso

&) secuinx

Com o desenvolvimento da
medicina a populagio idosa
quase se duplica na Europa

h AND DE 2003

0 Estatuto do Idoso e
requlamentado  pela Lei n®

10.741



Envelhecimento mundial - Envelhecimento de Santa Gatarina

pqundos dados do Instituto de Brasileiro de Geografia e
statistica (IBGE), no ano de 2015 o estado apresentava:

0 envelhecimento populacional & um
fendmeno universal, tanto de paises
centrais, como do terceiro mundo

A melhor expectativa de vida ao nascer do pais com

78,7 anos

A sequnda menor taxa de mortalidade infantil, com
9,49 abitos para cada mil nascidos vivos

Envelhecimento Nacional envelhecimento de Lages - 36

Com base no dltimo Censo Demogréfico do ano de 2010 a cidade
de Lages - SC possuia:

0 Brasil estd passando por uma transigéo
demografica, atrelada a queda de
mortalidade  infantil,  aumento  de
expectativa de vida e declinio das taxas de
fecundidade. A projegdo para 0 ano de
2030 ¢ de b4 milhdes de idosos no pais.

 |ab6.727 habitantes. destes |7.8|0 encontravam-se na terceira
idade, aproximadamente 11,36% da populagao

* Acidade ocupava a b2 colocagdo com maior concentragio de
idosos do estado, deixando para trés cidade como ltajai,
Chapecd e Balneario Camboriu
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Localizagéo

e

. T LAGESEMSANTA
' CATARINA

TERRENO NO BAIRRO UNIVERSITARIIO

s B

TERRENO DE ESCOLHA

Fonte: Montagem da autora
Dados: Google Imagens e http://179.127.175.197/pages/index.jsf

A maioria das edificagies séo de uso residencial
A altura predominante é térrea e 2 pavimentos
A area destinada ao lazer & a Praga Oito de Margo

Para a escolha do terreno foram avaliados alguns
fatores: acessibilidade, infraestrutura, legalidade,
topografia e |egislagéo

Anélie do entorno

-
&,

Al

[| CEDUP |

LEGENDA

E RESIDENCIAL m 1 PAVIMENTO 5 PAVIMENTOS
- COMERCIAL 2 PAVIMENTOS TERRENO
|:| INSTITUCIONAL 3 PAVIMENTOS- PRACA

‘:] MISTO 4 PAVIMENTOS

Fonte: Levantamento da autora




Anélise do entorno

TERRENO

{ RODOVIAR

LEGENDA

ACESSO ONIBUS DA
TERRENO
- |:| EDIFICAGOES - RODOVIARIA
- AV.DOM PEDRO I - AV .BRASIL - RUAS

=P SENTIDO DO INCIDENCIA VENTO PREDOMINANTE
SOLAR NE

4—— TRAFEGO
Fonte: Levantamento da autora

Fonte: Arquivo pessoal 11 de junho de 2017 as 12:13

Vista 3

Fonte: Arquivo pessoal 11 de junho de 2017 as 12:32

Vista 2

Fonte: Arquivo pessoal 11 de junho de 2017 as 12:20

Vista 4

Fonte: Arquivo pessoal 11 de junho de 2017 as 12:42
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Fonte: Elaborado pela autora

Fonte: Elaborado pela autora

Desnivel com Av. Brasil

Fonte: Elaborado pela autora

TERREND

Desnivel com Av. Dom Pedro |

Desnivel com Rodovidria

Desnivel com rua restrita da Rodoviaria




Estudo de caso - “Casa da
Terceira ldade - Barcelona,
Espanha

01 5 \ .
Dt PLANTA BAIXA — PAVIMENTO TERREO
PLANTA BAIXA - PAVIMENTO INFERIOR LEGENDA
LEGENDA VARANDA CIRCULACAO BANHEIROS - AUDITGRIO
[ sata mutTiuso E DE RECREAGAO CIRCULAGAO BANHEIROS ADMINISTRACKO saLa pe ReuniAo [ Fovew ESPACO INFORMAIS
Fonte: Montagem da autora Fonte: Montagem da autora
Dados: http://www.archdaily.com.br/br/01-120183/casa-para-a-terceiraidade-slash- Dados: http://www.archdaily.com.br/br/01-120183/casa-para-a-terceiraidade-slash-
bcg-arquitecte. bcg-arquitecte.

* Projeto realizado pela BCO - Baena Casamar
Arquitectes no ano de 2008, possui uma area

de |.144m?

 Aimplantagao da Casa permite a interagéo
direta entre a rua e o parque;

2y . S = o (s matérias utilizados remetem a
familiaridade e aconchego;

PLANTA BAIXA - PAVIMENTO SUPERIOR

LEGENDA
FACHADA LATERAL AO PARQUE R CIRCULAGAO BANHEIROS [ programa de necessidade permite a
Fonte: Montagem da autora Fonte: Montagem da autora realizagdo de atividades interativas,
Dados: http://www.archdaily.com.br/br/01-120183/casa-para-a-terceiraidade-slash- Dados: http://www.archdaily.com.br/br/01-120183/casa-para-a-terceiraidade-slash-

beg-arquitecte. beg-arquitecte. educativas e recreativas




Fonte: http://www.cavallariengenharia.com.br/detalhes.asp?codproj=259

MM MR MIh P R e A L,

Fonte: http://www.cavallariengenharia.com.br/detalhes.asp?cod

0 projeto foi realizado pelo escritario Cava

A Casa & um centro de referéncia para a terceira ida

0 programa de necessidades & divido por setor de ativida
educagéo, esporte, terapia ocupacional, fisioterapia. sadde e cultur




EStI.IdI] dE cdsi - |.EII" ME“'“U DEI.IS = Gostaria que a cidade fornecesse Durante a semana desenvaolve

. um local de convivéncia e recreagio alguma atividade?
Lages, Santa Catarina B
94 29
mSIM = NAD mSM = NAD

Resultado das atividades escolhidas pelos idosos

75 75
55 B o g5 B3 o7 54
lSHI Bl IlIIIIl

P & ® Aula de danga ® Atividade poliesportiva  ® Aula de yoga e lian gong  * Aula de artesanato
AREA DE REFEICAO HORTA m [apoeira ® Horta ® (luadra de bocha ® Aula de informatica
Fonte: Montagem feita pela autora. Fotos do arquivo pessoal, resultado da visita em 27 de marco de 2017. ® Aula de masica ® Jogos de mesa m Hidroginastica m Aula de teatro e canto
A visita aconteceu no dia 27 de margo de 2017, e as informagies -
foram repassadas pela diregdo do lar; I
« A pesquisa foi realizada entre
[ asilo possui 03 moradores, destes 16 s&o cadeirantes, conta com S os dias 20 e 28 na Praga Jodo
20 funcionérios distribuidos por turnos; Costa no Centro de Lages - SC.
. teve alcance de 00 pessoas do

« As atividades de lazer sdo desenvolvidas semanalmente e
mensamente, porém o |ocal ndo conta com uma area adequada
para este tipo de atividade, assim, a maior parte do tempo os
idosos ficam na sala de TV e no patio do lar .

piblico  alva, as  quais
confirmaram a necessidade da
proposta.




Programa de necessidades

SETOR DE ACESSO

Ralcio de  atendimento,

2 Recepcionistas + 13 Fluxo computadores, sofés,

Interno e Externo poltronas, TV, mesa de
centro e lixeiras

Entrada, recepgdo,  informagies,
controle de acessos, ambiente de
Espera.

Banheiros femininos e masculinos
BANHEIROS adaptaveis  para  usudrios e 4 Mulheres + 4 Homens Equipamentos sanitarios
frequentadores do Centro.




Programa de necessidades

SALA DE GINASTICA FUNCIONAL E  Ambiente para ginastica e danga de

| (bjetos destinados a

DANCA salan. s b st ginasticas e armario
8 Equipamentos para
SALA DE PILATES Ambiente para pratica de Pilates. 4 Alunos + 2 Professores I B pratica do exercicio e 4a 4a
armario
Piscina coberta e térmica para a Piscina, armarios,
HIDROGINASTICA B e i e R e I 8 Equipamentos santarios. -y yap
incluindo  depdsito para materiais, depdsito de equipamentos
banheiros e vestigrios. NECessario para a ginastica

Sala destinada a jogos de mesa
SALA DE JOGOS incluindo: Sinuca, Xadrez, Domind, 30 Pessoas I 30 Mesas destinadas aojogos 80 80
Cartas, Dama etc.

Bolas e utensilios
NECESSArios para o esporte

CANCHA DE BOCHA Local destinado a pratica esportiva 17 Passoas
de bocha.



SETOR PUBLICD

AREA DE ALIMENTAGAD E BAILES
(ESPAGD PARA JANTAS)

AREA DE EXPOSIGAD

TEATRD / ARTES CENICAS

frea destinada a alimentagio e

provaveis bailes para piblico externo

e interno. Espago deve ser utilizado 150 Pessoas Piblico
para jantas beneficentes entre  Externoe Interno + 4
outros eventos com  objetivo de Cozinheiros
arrecadar fundos ao Centro. O

Espago inclui cozinha e depasito.

20 Pessoas Pablico

Ambiente destinado a exposigdo de Interna & Externg

objetos desenvalvidos no Centro.
Teatro para pablico interno e
externo, incluindo Foyer, Camarins,
Bilheteria, Palco, Area de Plateia,
Coxia, RBilheteria, Depdsito  de
Cendrios, Sala de Diregio e
Banheiros.

80 Pessoas para Plateia
interna e externa + 2[0
artistas e técnicos

[o4

20

(00

Mesas, cadeiras, armarios,
geladeira, fogdo, bancadas,
micro-ondas e forno

(bjetos que serdo expostos

Poltronas, mesas, cadeiras,
sofas, artigos de cendrio e
figurino etc.

200

a0

Bal

180

a0

Bal



SETOR AMBIENTE DESCRIGAD USUARIDS BUANT PUBLICO MAXIMD EQUIPAMENTOS Mz M?TOTAL

SALA ADMINISTRATIVA Ea“ el ) G ) g | 3 e cadeiras. oy 9p
entro. computadores e armarios
SALA DE MONITORAGAD E SEGURANGA "biente destinado @ visualizaies o p oo | 2 T - R
de entradas e saidas de pessoas. computadores
; Local de descanso para funcionarios Mesa, cadeira, pia,
AMBIENTE DE FUNCIONARIDS ~ do Centro, inclui copa, area de 30 Funcionarios Total | 30 geladeira, micro-ondas e 30 40
descanso, banheiros e vestiarios sofa
=
E Ambiente reservado para pequenos
L o : . .
o SALA DE REPARDS reparos do Centro, incluindo deposito { Funcionria | 1 MES'EI, cadeira, armario e 0 0
> para armazenamento de cortador de equipamentos de reparos
E grama etc.
(7]
: Sala para armazenar equipamentos
DEPOSITO DE EQUIPAMENTOS  das diversas atividades oferecidas no | Funcionario I I Armarios 20 20
Centra.
HORTA Local a0 ar livre destinado a horta 15 Pessoas (funcionario e ' 0 Utensilios necessérios para 70 70
comunitéria. alunos) manter a horta

DEPOSTO DELMREZy ~ baia destinada ao armazenamentode oo | 0 Armérios 3 g

produtos de limpeza.

SALA PRIMEIRDS SOCORRDS  >12 destinada a enfermaria pard o o ouarin fhungs | ; Armérios, maca, cadeira e

atendimentos emergenciais mesa

SETOR
SAUIDE



Programa de necessidades

DERASITD DE LIXED Ambiente necessério para separagdo,
armazenamento e coleta de lixo.

CENTRALDE AR CONDICIONADD  E5PAW0 para equipamentos  de

- climatizagan

E RESERVATARIDS DE AGUA .REse.rvatﬁrius de &gua superior e
= inferior

E CENTRAL DF EAS Destin,a'du para  equipamentos
= especificos

“ GERADOR Espago necessario para geradores

AREA DE ESTACIONAMENTD AFEE! dE.stinada ao estacionamento do

piblico interno e externo

2,23 216%

36.65% ,./

18.10%

4.48%

15
0.38% ’

410%

Funcionério

Técnico |

Funcionario 2

Técnico |

Funcionario e Técnico |

Piblico interno e externo
a4 Vagas normais + 7
Vagas de acessibilidade

Distribuigéo por setor

= Setor de acesso

= Setor de educagéo

= Setor de atividades corporais e mentais
Setor de esportes

= Setor de artes

= Setor pablico

m Setor de servigos

62

3k 3k 3k %k

Equipamentos  de  ar
. 16
condicionado

Caixa da agua all

Cilindros 12

Geradores 12
1050

1030



Referéncia projetual
Universidade Tecnoldgica de Nanyang

0 pavilhao localiza-se em

Shanghai na China, foi concebido
para Exposigéo Universal de 2010;

0 projeto foi desenvolvido pelo
escritdrio Big Time, tendo como
idealizador o arquiteto
dinamarqués Bjark Bundggard
Ingels

Referéncia Projetual
Pavilhéio da Dinamarca

n

Fonte: http://www.archdaily.com/57922/denmark-pavilion-shanghai-expo-2010-
big.

big.



PARTIDD GERAL ARGUITETONICO



Raizes: significam a cultura, crenga e
experiéncia da vida;

Galhos sem folhas e vetores de idosos:
demanstram o envelhecimento da arvare,
assim como o da vida humana, também
representada. pelos vetores de idosos,
neste estagio da vida em grande maioria
das vezes as. pessoas enfrentaram
perdas. relacionada & auséncia de folhas;

Galhos com folhas e vetores de jovens:
as folhas representam os ganhos e
descobertas, onde os vetores dos jovens
indicam o auge da vida.



Fonte: Elaborado pela autora

Fonte: Google Imagens
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Fonte: Google Imagens
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Fonte: Elaborado pela autora

EXEMPLO PARA UTILIZAR

Fonte: Google Imagens Fonte: Google Imagens
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Fonte: Elaborado pela autora

LSO DO TELHADO VERDE

Fonte: Elaborado pela autora
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Fonte: Elaborado pela autora
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Fonte: Elaborado pela autora

I]HAPA METALI[:A PERFURA BRANCA DESENHD A SER REFRESENTADD

Fonte: Google Imagens

Fonte: Google Imagens



Implantagéo Comunicagéo com o entorno
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CICLISTAS

ACESSO
VEiCULOS

Fonte: Elaborado pela autora

ACESSO
PEDESTRES

Fonte: Elaborado pela autora

Fonte: Elaborado pela autora



Organograma - pavimento térreo

ENTEADADE
CICLISTAS

‘ ENTRADA

SECUNDARIA DE

‘ PEDESTRES

ENTEADA PRINCIPAL

DE PEDESTEES »

Fonte: Elaborado pela autora

LEGENDA - TERREQ
PcrRcULACAO VERTICAL [ JsETOR PUBLICO [ |sETOR DE SAUDE

f Blcrcviacionorizontar  [JSETORDE AcEsso [ JSETOR DE ESPORTE

[eicIcLETARIO [ Jranpa DE AcEsso DE [JINICIO DA RAMPA DE ACESSO
PEDESTRE PARA DE PEDESTRE PARA O TERRACO
- EDIFICACAO
N [—dmvicio pa cicLoFarxa pe +—»FLIUXO INTERNO +—+FLUXO INTERNO E EXTERNO

ACESS0 AO TEERACO



Organograma - 1° pavimento

Fonte: Elaborado pela autora

*
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LEGENDA - 1 PAVIMENTO
PcrcutagioverTicaL  [JSETOR DE SERVICOS

Bl cIRcULAGAO HORIZONTAL [ |SETOR DE ESPORTES

+—»FLIUXO INTERNO FLUXO RESTRITO



Organograma - 2° pavimento

Fonte: Elaborado pela autora

LEGENDA - 2 PAVIMENTO
' PcrcuLagAo VERTICAL  [JJSETOR DE ARTES

Bl cIRCULACAO HORIZONTAL [ JSETOR DE EDUCACAO

NN [sETORDEATIVDADES ~ +—FLIUXO INTERNO
MENTAIS E CORPORAIS



Organograma - cobertura

TELHADO VEREDE

N Fonte: Elaborado pela autora

ENTERADA DE
CICLISTAS

ENTRADA
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