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RESUMO

Introducdo: A avaliacdo do ensino-aprendizagem € um tema muito polémico em todas as
areas da educacdo. Na educacao fisica essa polemica torna-se ainda mais acirrada pelo fato
dessa disciplina ainda nao ter uma identidade bem definida (BRACHT, 1995). Objetivo:
Pesquisar quais sdo os métodos mais utilizados pelos professores para a avaliacdo de seus
alunos e quais séo as dificuldades que ele encontra. Metodologia: A metodologia utilizada é
uma pesquisa de campo descritiva diagnostica (ANDRADE, 2010), utilizado como
instrumento de coleta de dados questionarios com perguntas abertas e fechadas, para 12
professores de educacgdo fisica do ensino médio de Lages - SC, os dados foram analisados
através de estatistica basica e apresentados em forma de tabela onde (n=5, 41,67) vé a
dificuldade na avaliacdo pela falta de interesse dos alunos e (n=7, 58,33) ocorre pela diferenca
de aptid@es fisicas dos alunos. Através da pesquisa conclui-se que a avaliacdo ainda e um
pouco falha na educacdo fisica, pelo fato dos alunos ndo terem compromissos com a
disciplina e com isso o profissional ainda precisa ter um comprometimento ainda maior para

que os resultados possam mudar o historico da educacéo fisica na escola.
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ABSTRACT

Introduction: The evaluation of teaching and learning is a very controversial issue in all areas
of education . In physical education this controversy becomes even more pronounced by the
fact that discipline does not have a well-defined identity (BRACHT, 1995). Objective: To
investigate what are the methods used by teachers to assess their students and what are the
difficulties he encounters. Methodology: The methodology used is a descriptive field research
diagnoses (ANDRADE, 2010), used as an instrument of data collection questionnaires with
open and closed for 12 physical education teachers of the school of Lages - SC, data were
analyzed by basic statistics and presented in table form where (n=5, 41.67) sees the difficulty
in assessing the lack of students' interest and (n=7, 58.33) is the difference of physical skills
of the students. Through research it is concluded that the evaluation and even a little flaw in
physical education, because students do not have the discipline and commitment to the
professional it still needs to have a greater commitment to the results to change the history of

education physics at school.
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1 INTRODUCAO

Na Educacdo Fisica, em muitos casos, a avaliacdo se torna subjetiva e ndo
contemplada da forma como deveria ser. Isto se da pelo ndo comprometimento da disciplina
por professores e consequentemente por alunos e pela prépria escola.

A avaliacdo do ensino-aprendizagem é um tema muito polémico em todas as areas da
educacdo. Na educacdo fisica essa polemica torna-se ainda mais acirrada pelo fato dessa
disciplina ainda ndo ter uma identidade bem definida (BRACHT, 1995). Sendo assim o
processo de avaliacdo se torna ainda mais complicado no ensino médio, pelo fato de ser uma
fase onde o aluno se torna “independente” e sendo assim se rejeitando a participar das
atividades.

Neste artigo pretende-se apontar através de uma pesquisa bibliografica e pesquisa de
campo, quais sdo as maneiras mais utilizadas pelos professores de educacao fisica do ensino
médio para avaliarem seus alunos, quais as maiores dificuldades encontradas e o0 que poderia
ser feito para melhorar e ter um método de avaliacdo mais correto e concreto.

“A avaliacdo no seio da atividade de aprendizagem € uma necessidade, tanto para o
professor como para o aluno. A avaliacdo permite ao professor adquirir elementos de situar,
do modo mais correto e eficaz possivel, a acdo do estimulo, de guia ao aluno.”
(DEPRESBITERIS, 1989)

2 HISTORICO DA EDUCACAO FISICA

De acordo com Brasil (2001), para compreender a Educacao Fisica atual é necessario
considerar suas origens abordando as influencias que marcam e caracterizam esta disciplina.

Contudo, foi necessario o aprimoramento das habilidades fisicas e movimentos
naturais, para uma condicéo de vida melhor e a pratica da sobrevivéncia.

Para Brasil (2001) no século passado a Educacdo Fisica esteve vinculada a
instituicOes militares e a classe média sendo determinantes no que diz respeito a disciplina e
suas finalidades quanto ao seu campo de atuacdo e a forma de ser ensina.

Visando a melhor condi¢do de vida, a educacéo fisica, entdo favoreceria a educacao

do corpo, tendo como meta a constituicdo de um fisico saudavel e equilibrado, menos



suscetivel as doengas (BRASIL, 2001).

Brasil (2001) cita também que embora a elite imperial estivesse de acordo com 0s
higiénicos, eugénicos e fisicos, havia resisténcia na realizacdo das atividades fisica por conta
do trabalho fisico e o escravo. Essa atitude dificultava a pratica de atividade fisica nas escolas.

Ainda Brasil (2001), apenas em 1937, na elaboracdo da constituicdo, é que se fez a
primeira referéncia explicita da educagdo fisica, incluindo-a no curriculo como pratica
obrigatdria, junto ao ensino fisico e trabalhos manuais nas escolas brasileiras.

Em relacdo ao decreto n. 60.450 de 1971 considerou-se a Educacao Fisica no ambito
escolar como a atividade que, por seus meios, processos e técnicas desenvolvem e aprimoram
forcas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando. A falta de especificidade do
decreto manteve énfase na aptidao fisica (BRASIL, 2001).

Assim, a iniciacdo esportiva tornou-se um dos eixos fundamentais do ensino,
buscando por novos talentos para representar o pais em competicbes nacionais e
internacionais.

Hoje a educacdo fisica é componente curricular, pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo, onde faz com que ajustem as faixas etarias e as condi¢Bes da populacdo, podendo

ser exercida por toda escolaridade.

2.1  Educacéo Fisica Escolar

Segundo Betti (1991) A inclusdo da Educacédo Fisica oficialmente na escola ocorreu
no Brasil ainda no século XI1X, em 1851, com a reforma couto Ferraz, embora a preocupacdo
com a inclusdo de exercicios fisicos, na Europa, remonte ao século XVIII, com GuthsMuths,
JJ. Rosseau, Pestalozzi e outros.

Trés anos apds a aprovacao do primario e secundario em 1854, a ginastica passou a
ser uma disciplina obrigatoria no primario e a danga no secundario. A seguir, por Rui Barbosa
em 1882, houve uma recomendacdo para que a ginastica fosse obrigatoria para ambos 0s
sexos e que fosse oferecido para as escolas normais (BETTI, 1991).

A partir da década de 30, a concepcdo dominante da educacéo fisica € a higienista,
onde a preocupacdo era com 0s habitos de satde e higiene, com a valorizacéo do fisico e da
moral a partir do exercicio. Apds esse periodo a educacao fisica brasileira chega ao modelo

militarista, onde o objetivo era formar individuos capazes de suportar o combate e a luta como



preparacdo para a guerra, para isso era necessario selecionar individuos “perfeitos”
fisicamente (DARIDO, 2003).

Castellani Filho (1993) afirma que as mudancas ocorridas na Educacao Fisica foram
resultado de dois motivos distintos, porém ndo excludentes. O primeiro deles diz respeito ao
modelo educacional que, no que tange & formacdo de homens com consciéncia do tempo que
vivem, deixava muito a desejar, precisando, portanto ser modificado para sincronizar aos
novos tempos.

O segundo motivo esta relacionado com a questdo da produtividade. Assistiamos,
naqueles anos, ao avancar de um processo de automacao da mao de obra, até entdo apoiada na
forca de trabalho humano, que fez por secundarizar a importancia da constru¢ao do modelo de
corpo produtivo.

Para Brasil (2001) a educacéo fisica escolar tem a concepcdo de cultura corporal para
0 pleno exercicio da cidadania, tomando contetudos que sejam favoravel como contetido
sociocultural. Alem disso é necessario conteddo que adote metodologias de ensino
aprendizagem que busquem a capacidade de autonomia, cooperacdo e participacao social.

Com isso temos a educacao fisica como peca fundamental no desenvolvimento do
jovem, tanto na questdo corporal como também na questdo social, sabendo assim que o

esporte e de grande importancia para a educacéo.

2.2 Contelidos

A LDB (Lei de Diretrizes e Base — lei n® 9394 de 20 de setembro de 1996)estabelece
a Educacdo Fisica como componente curricular obrigatério daEducacéo Basica, devendo estar
ajustada as faixas etarias, as condi¢cdes dapopulacdo escolar e a proposta pedagdgica de
escola. A disciplina de EducacédoFisica como componente da grade curricular deve favorecer
a construcdo deconhecimento dentro de sua area de atuacdo, através de algumas
praticaspedagogicas, como eleicdo de conteddos e metodologias de trabalho.

De acordo com os PCN’s (BRASIL, 1998), asseguintes competéncias devem ser
desenvolvidas pelos alunos no ensino médio:compreender o funcionamento do organismo
humano; refletir sobre as informagdes especificas da cultura corporal; assumir uma postura
ativa econsciente na pratica das atividades fisicas, compreenderem as diferentesmanifestaces

da cultura corporal; participar de atividades, que o levem acompreender as diferencas



individuais; reconhecer na convivéncia e nas praticaspacificas, maneiras eficazes de
crescimento coletivo; interessar-se pelosurgimento das mdaltiplas variacGes da atividade fisica
e demonstrar autonomia naexecucao de atividades corporais.

Os PCN’s (BRASIL, 1998) sao, portanto, um recurso que os professores de
Educagdo Fisica podem utilizar para organizar as suas aulas. Além disso, servem para
demonstrar que é possivel trabalhar todos os contetidos em detrimento de alguns.

3 A AVALIACAO NA EDUCACAO FIiSICA ESCOLAR

A educacdo escolar tem se modificado no decorrer dos anos, em consequéncia das
mudangas estruturais na sociedade, das alteragdes de comportamento humano, dos avancos
tecnoldgicos, entre outros fatores. Portanto, avaliar em educacdo e reconhecer, diagnosticar,
desenvolver e valorizar a expressdo individual, a cultura prépria e a manifestacdo de
afetividade, como um meio para a aprendizagem e formacéo integral do educando.

Para Goldberg e Sousa (1979), a avaliacdo de objetivos, ou seja, é causa/efeito, que,
por sua vez, também, esta diretamente ligada ao planejamento. A avaliacdo em suma, é 0
controle de qualidade de planejamento.

Perrenoud (1999, p. 9) aborda a avaliagdo como sendo uma forma de: “[...]
Privilegiar um modo de estar em aula e no mundo, valorizar formas e normas de exceléncia,
definir um modelo, aplicado e décil para uns imaginativos e autbnomos para outros.”

A Educacdo Fisica como disciplina escolar constitui um espago de tempo e lugar que
tem como objetivo primordial a promocdo da atividade fisica, especialmente aquela
constituida por um processo de acumulacgdo histdrica e cultural, que configuram as atividades
de lazer ativo (NAHAS, 2001; SOARESet al., 1992)

A educacéo fisica sofreu inumeras influéncias de correntes de pensamento filosofico,
tendéncias politicas, cientificas e pedagogicas. Assim constata-se que ela ainda ndo possui
uma identidade prépria, ficando a mercé do entendimento ideoldgico da instituicdo onde
ocorre sua pratica ou, mais comumente, do profissional por ela responsavel na instituicdo de
ensino (BRASIL, 1996)

A avaliacdo é o processo pelo qual se atribui o valor ou o grau de importancia de
determinado objeto, atributo ou atitude. De fato, muitos investigadores da area pedagogica da

educacdo fisica tém constatado que a avaliacdo da disciplina na escola apresenta sérios



comprometimentos negativos, seja de cunho ideoldgico ou pratico. “Por ser uma exigéncia
institucional, ela vem sendo praticada constantemente, na maioria das vezes, por profissionais
que ndo entendem a sua necessidade, o seu significado e suas implicagdes” (Costa, 1992;
Soares, 1992).

Para Costa (2013, p.28):

Para que a avaliagdo em educagdo fisica tenha maior valor educativo, é necessario
que os professores adquiram conhecimentos que possam ampliar sua visdo de
mundo de forma a ajudar os alunos a desenvolver habilidades, habitos, convic¢des
relevantes e necessarias para sua vivencia e sucesso como individuo, como cidadéo e
como profissional.

Segundo Haydt (2013), avaliar € atribuir um julgamento ou apreciacdo de alguma
coisa ou de alguém com base em uma escala de valores. Logo, a avaliacdo consiste em coletar
e interpretar dados quantitativos e qualitativos de critérios previamente estabelecidos
Historicamente.

Segundo Gongcalves (1994), foi a partir de um grande projeto de investigacdo no
ensino geral, o BenningTeachingEvaluationStudy, que surgiu uma proposta na area da
educacdo fisica para substituir a nocdo de produto quantificavel nos alunos. Chamado de
Academic Learning Time PhysicalEducation — ALT - PE - (Tempo Potencial de
Aprendizagem em Educacdo Fisica), esse projeto, que alavancou uma abordagem menos
simplista e atomizada das intervencGes, incorpora o poder preditivo nas medidas que
sustentam um “produto” no aluno.

Para Faria Junior (1985), os estudos em educacdo em avaliacdo em Educacado Fisica
tém apresentado como preocupacdo principal os métodos e técnicas usadas, criando-se testes,
materiais e sistemas, estabelecendo-se critérios com fins classificatérios e seletivos. Tais
formas de avaliar implicam em uma comparagéo entre os resultados obtidos, prestigiando, na
maioria das vezes, os alunos possuidores de maiores habilidades motores e detentores de
melhores indices de capacidades fisicas. Isto implica na ndo avaliacdo do que, realmente, o
aluno aprendeu no decorrer do periodo letivo. Na pratica, os mais habilidosos terminaram por
obter melhores resultados, apesar de ndo terem apresentado grandes niveis de crescimento
individual.

A Educagdo Fisica também necessita de alguns critérios para a avaliagdo, Para
Luckesi (1984) A avaliacdo ndo pode ser praticada sobre dados inventados pelo sujeito, sob
pena de nada estar avaliando ou, ainda, estar enganando a Si mesmo e aos outros.

A contextualizacdo da avaliagéo é fruto, segundo Costa (2013, p. 22)

O que ensinei ao aluno? Por que eles devem aprender esses contelidos? Qual a
relevancia desses conhecimentos para mim, para o aluno e para a sociedade? O que
o aluno precisa fazer para demonstrar o que aprendeu? Por que e para que ele precisa



demonstrar? O que ele precisa ainda aprender tendo em vista o que ele ja sabe? O
gue mais eu preciso ensinar? De que maneira eu posso melhorara esse ensino?

Contudo, de acordo com o proprio texto dos PCNs da educacdo fisica (BRASIL,
1999, p.21):

[...]Jobserva-se na historia dessa area um distanciamento entre as concepgdes tedricas
e a pratica real nas escolas. Ou seja, nem sempre 0s processos de ensino e
aprendizagem acompanharam as mudangas, as vezes bastante profundas, que
ocorreram no pensamento pedagdgico desta area. Por exemplo, a co-educacao
(meninos e meninas ha mesma turma) era uma proposta dos escola-novistas desde a
década de 20, mas essa discussdo s6 alcancou a Educacdo Fisica escolar muito
tempo depois.

Por fim analisamos a defasagem da avaliacdo na Educacdo Fisica e torna-se de

grande importancia o aprimoramento de professores, buscando o melhor desempenho e
tornando assim a disciplina que alem de tudo trata-se de educar para a vida.

4 PESQUISA DE CAMPO

Segundo Andrade (2010), a pesquisa € o conjunto de procedimentos sistematicos,
que tem por objetivo encontrar solugdes para problemas propostos, mediante a utilizagdo de
métodos cientificos.

Serd uma pesquisa de campo, onde foi desenvolvida uma pesquisa descritiva
diagnostica (ANDRADE, 2010), O instrumento de coleta de dados foi através de um
questionario com perguntas abertas e fechadas, para 15 professores do Ensino Médio de
Lages — SC. Os dados foram analisados através de estatistica basica e apresentados em forma
de tabelas.

O objetivo é analisar quais sdo as maneiras mais utilizadas para avaliar seus alunos
nas aulas de educagdo fisica, e também mostrar qual a importancia das aulas para o
desenvolvimento corporal e também social e com isso avaliar o nivel de conhecimento tanto
do professor quanto do aluno. Serdo apresentados dados estatisticos que comprovem que a

avaliacdo e de suma importancia nas aulas de educacéo fisica como em todas as outras.

4.1 Analise e discussao dos dados

Conforme a tabela 1 (n=3, 25%) tem nivel superior completo, (n=9, 75%) ja tem pos-



graduacéo.

Segundo a Lei 9.394/96 em seu artigo 62, “A forma¢ao de docentes para atuar na
educacdo bésica far-se-a em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacao plena, em
universidades e institutos superiores de educagdo [...]”. Logo, a maioria dos professores
pesquisados estd em conformidade com a lei.

Tabela 1. Nivel de Formacao.

f %
Superior em curso 0 0
Superior completo 3 25
Pos-graduacéo 9 75
Mestrado 0 0
Total 12 100

Fonte: Pesquisa de dados.

Na tabela 2 sdo expostos os dados referentes ao tempo de experiéncia no magistério
como professor de Educacéo Fisica, sendo que (n=1, 8,33%) tem de 1 a 3 anos, (n=4, 33,33%)
tem de 4 a 6, (n=6, 50%) tem de 7 a 19 anos e (n=1, 8,33%) possui de 20 a 35 anos de
experiéncia.

Tabela 2. Tempo de experiéncia no magistério como professor de Educacao Fisica.

f %
1 a3 anos 1 8,33
4 a 6 anos 4 33,33
7 a19 anos 6 50
20 a 35 anos 1 8,33
Total 12 100

Fonte: Pesquisa de dados

Conforme Nascimento e Graca (1998) apud Shigunov (2002) a classificagdo dos
professores se da em ciclos de desenvolvimento profissional, sdo eles: de 1 a 3 anos de
docéncia ¢ a fase de “Entrada”, de 4 a 6 anos fase de “Consolidacao”, de 7 a 19 anos ¢ a fase
de “Diversificacdo” ¢ de 20 a 35 anos de docéncia ¢ a fase de “Estabilizacdo”. Sendo assim,
dos professores pesquisados neste estudo a maioria encontra-se na fase de “Entrada”.

Segundo Nascimento e Graga (1998) apud Shigunov (2001) a fase de Entrada
compreende os primeiros anos da carreira e consiste no periodo de transicdo entre a formagéo
inicial e a atividade profissional continua.

Na tabela 3 (n=6, 50%) acreditam que os métodos de mensuracdo e o0s objetivos
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alcancados sdo os principais eixos para a avaliagdo na educacdo escolar, (n=4, 33,33%)
entendem que o0 mais importante para a avaliagdo escolar e o desenvolvimento do aluno e
(n=2, 16,66%) créem que a avaliacdo no ambito escolar esta relacionado a questionamentos
entre professores e alunos

Tabela3. Na sua opinido o que é avaliacdo e qual sua importancia na educacéo escolar?

f %
Métodos de mensuracgéo / objetivos alcangados 6 50
Desenvolvimento do aluno 4 33,33
Questionamento do avaliar e ser avaliado 2 16,66
Total 12 100

Fonte: Pesquisa de dados.

Segundo Costa a avaliacdo segue um guestionamento, o que ensinei ao aluno? Por
que eles devem aprender esses conteddos? Qual a relevancia desses conhecimentos para mim,
para o aluno e para a sociedade? O que o aluno precisa fazer para demonstrar o que aprendeu?
Por que e para que ele precisa demonstrar? O que ele precisa ainda aprender tendo em vista o
que ele ja sabe? O que mais eu preciso ensinar? De que maneira eu posso melhorara esse
ensino?

Na tabela 4 (n=6, 50%) entendem que a avaliacdo na educacdo fisica esta em mostrar
a importancia da disciplina como outra matéria qualquer e de tal importancia também, (n=2,
16,67%) véem a avaliacdo na educacdo fisica como o desenvolvimento e 0 conhecimento
entre aluno e professores, (n=4, 33,33%) acreditam que o que mais se releva nas avaliacdes €
0 interesse e a participacdo dos alunos nas aulas.

Tabelad. Qual é a importancia da avaliacdo nas aulas de Educacao Fisica?

f %
Mostrar a importancia da mesma como outra matéria qualquer 6 50
Desenvolver os conhecimentos aluno/professor 2 16,67
Mostrar o interesse e participacdo dos alunos 4 33,33
Total 12 100

Fonte: Pesquisa de dados.
Na tabela 5 (n=6, 50%) os professores do ensino médio avaliam seus alunos com

provas, trabalhos e através do interesse dos alunos nas aulas, (n=3, 25%) avaliam através da
participacdo e comportamento em suas aulas e (n=3, 25%) analisam e avaliam seus alunos

pelo seu desenvolvimento nas coordena¢Ges motoras (praticas).
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Tabela5. De que forma vocé avalia seus alunos nas aulas de Educacéo Fisica?

f %
Provas / Trabalhos / Interesse nas aulas 6 50
Participacdo / Comportamento 3 25
Desenvolvimento nas coordenagdes motoras (Praticas) 3 25

Total 12 100

Fonte: Pesquisa de dados.
Na tabela 6 (n=5, 41,67%) vemos que os professores encontram dificuldade pela falta

de interesse dos alunos nas aulas de educacéo fisica e (n=7, 58,33%) sentem dificuldade em
avaliar seus alunos pelo fato em que os alunos se encontram em diferentes condicGes fisicas
sendo assim complicado de se levar aos mesmos critérios.

Tabela6. Quais sdo as dificuldades que vocé encontra para avaliar seus alunos?

f %
Falta de interesse dos alunos para as atividades 5 41,67
Diferenca de aptiddes fisicas de cada aluno 7 58,33
Total 12 100

Fonte: Pesquisa de dados.
Tabela7. Que sugestbes vocé daria para que a avaliacdo escolar pudesse cumprir com

seus objetivos segundo os documentos oficias (Propostas Curriculares, PCN’s, LDB).

Em relacdo as sugestbes que pudessem cumprir com 0s objetivos da avaliacdo
segundo os documentos oficias (Propostas Curriculares, PCN’s, LDB), apareceram as
seguintes respostas:

P1.Que nossos professores sejam melhores usados e mais capacitados e que se de
melhores condi¢Oes de trabalho e materiais.

P2.Cada profissional tem sua forma de trabalho e de avaliar, mas que seja uma
avaliacdo honesta e compativel com o que se propfe durante o processo, independendo da
proposta curricular, PCN ou LDB, obvio que ndo se pode fugir destes 3 documentos que
orientam o processo de ensino.

P3.Saber Respeitar as diferentes realidades.

P4.Que houvesse de fato um acompanhamento e registro freqiiente. Dessa forma o0s
avancos individuais seriam melhores observadas.

P5.Criar uma apostila como “fio condutor” para a pratica.

P6.Que se trabalhe primeiro as familias (valores) indisciplina escolar, que o aluno se
importe com a nota e seu aproveitamento, respeite o professor e seus colegas. A partir dai
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podemos discutir proposta curricular, PCN’s... Pois pouquissimos alunos estdo preocupados
em ter alguma evolucéo.

P7.Fichas de avaliacdo por alunos, com pré-requisitos estabelecidos.

P8.Investimento do poder publico em materiais basicos para os professores e livros
didaticos.

P9.Promover mais integralizacdo entre ensino aprendizagem. Avaliar questdes para
que a crianga responda através da relacédo entre conteddo dado em aula e acontecimentos em
praticas para que faca um paralelo entre pratica x teoria.

P10.Ser cada vez mais radical em termos de média alcancada, evitando assim o
comodismo do aluno,pois 0 mesmo sabe que sempre havera recuperagao.

P11.Que houvesse uma auto avaliacdo entre 0s mesmos.

Desse modo observa-se que a maioria dos questionados acreditam que possa haver
mudancas ou acréscimos para a proposta curricular e LDB, para existir melhores condi¢des
para se trabalhar as avaliaces nas aulas de Educacdo Fisica.

Fonte: Pesquisa de dados.

A maioria dos professores pesquisados nessas sete perguntas esclarece um pouco das
dificuldades que se encontra na hora de avaliar seus alunos, também procuramos observar as
principais teorias e idéias que cada um dos pesquisados aplicam durante suas avaliacdes e
afirmam que ha muito a evoluir nesse sentido para que possa haver uma avaliacdo mais
concreta e justa.

Luckesi (1998), o ato de avaliar tornou-se tdo importante que o processo pedagdgico
passou a girar em torno dos resultados; a avaliacdo deve, assim, ser usada como instrumento
fornecedor de informacdes significativas para a aprendizagem do aluno, auxiliando-o0 no seu
crescimento e desenvolvimento.

Apesar de teorias e préaticas o profissional deve buscar sempre aperfeicoamentos que
levem a exercer sua funcdo, porque cabe a ele mudar a situacdo que a educacdo fisica se
encontra no ambito escolar, por ser uma disciplina que néo e tdo cobrada e também dita como
de pouca importancia para o curriculum escolar, por isso a avaliagdo deve ser de suma
importancia também nas aulas de educacéo fisica e com isso buscamos novos métodos para

facilitar tanto para professores como para alunos.

5 CONCLUSAO



13

De acordo com a visdo dos professores de Educacdo Fisica do Ensino Médio do
Municipio de Lages, foi possivel observar nesse estudo que a avaliagdo e de suma
importancia, mais que ainda assim sofre pela falta de comprometimento de alunos e ate
mesmos de professores.

Todos os professores pesquisados reconhecem que pelos problemas e dificuldades
que a disciplina encontra se torna dificil contornar tudo em tdo pouco tempo e por isso
durante sua formacéo académica tiverem de se espelhar no que era praticado de forma errada,
para que quando atuasse tivesse um éxito maior.

Mas mesmo com uma visao diferente da disciplina os professores sofrem um pouco
pela falta de interesse dos alunos por se tratar de uma disciplina onde a avaliacdo nao é téo
cobrada como outra disciplina qualquer como matematica e portugués. Entdo entendesse que
a avaliacdo na educacdo fisica e de grande importancia por se tratar de uma disciplina como
qualquer outra onde existe cobranca e objetivos, alem de tudo ela também faz parte do
curriculo escolar para cada aluno.

Demonstrou-se, portanto, que os professores pesquisados acreditam na importancia
da avaliacdo nas aulas de educacao fisica, porém, ainda existe dificuldades a serem superadas
para termos uma avaliacdo digna da mesma.

Sugere-se, entdo, que busquem alternativas de trabalho diferenciadas para que acha o
interesse dos alunos para as aulas e também uma entrega dos professores em busca do
conhecimento e novas tendéncias de ensino.

Neste sentido, faz-se necessario que se realizem mais estudos acerca deste tema com
0 objetivo de pesquisar a realidade de outros municipios e se aprofundar os conhecimentos

nessa area fundamental para a formagéo de profissionais de Educacéo Fisica.
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