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Introdução
O plano pedagógico de construção e lançamento de um foguete 
tem como objetivo fornecer aos alunos uma experiência única e 
prática no campo. Através dessa atividade, teremos a 
oportunidade de explorar conceitos científicos fascinantes, além 
de desenvolver habilidades práticas, como trabalho em equipe e 
resolução de problemas.

Objetivos
Trabalhar, na prática, o conteúdo de construção e lançamento de um 

foguete didáticos, feito com garrafas PET, utilizando ar comprimido;
Levar o aluno a perceber que os conteúdos trabalhados em sala de aula 

se relacionam diretamente com o seu dia a dia;
Integrar, interdisciplinarmente as disciplinas de Matemática, Língua 

Portuguesa, Artes, Educação Física, História, Geografia e Estudos 
Religiosos, levando o aluno a internalizar que o conhecimento não é 
compartimentalizado.

Metodologia
Construção de foguete didático e da base de lançamento. 
Contação da História “ O menino e o Foguete”; 
Utilização de blocos de construção que demostrem conceitos de 
formas geométricas e que se possa construir um foguete;
Apresentar o foguete, feitos a partir de garrafas PET e indaga-los 

sobre os materiais utilizado e que o tornou um EcoFoguete;
Estimar e medir os mililitros para o combustível do foguete;
Realizar o lançamento do foguete didáticos utilizando como 
propulsor ar comprimido;
Filmaremos o lançamento e a partir das imagens, farão medições 
de tempos  e  distâncias,  dados  esses  que  serão  utilizados  para  
desenvolver um relato de como foi a experiência desta aula.

Resultados e Discussões
Ao realizar essa atividade, é esperado que os alunos compreendam 
conceitos como utilização de forças para gerar propulsão, o formato 
aerodinâmico do foguete e a importância dos materiais utilizados na 
construção. 
Durante a discussão pós-lançamento, é possível analisar os resultados e 
comparar o desempenho do foguete em seus testes. Questões como 
distância alcançada, altura, estabilidade do voo e precisão do 
lançamento podem ser levantadas para estimular a reflexão dos alunos 
sobre o que pode ter influenciado tais resultados. 
Com resultados variados, é essencial estimular a discussão e o 
compartilhamento dos aprendizados adquiridos durante a atividade.

Considerações Finais
A construção e lançamento de um foguete PET é uma excelente atividade prática para envolver os alunos no tema de ciências e tecnologia. É 

uma maneira de despertar o interesse e a curiosidade dos estudantes, além de estimular o trabalho em equipe e o pensamento crítico.
O uso de materiais recicláveis, como garrafas PET, torna o projeto sustentável e enfatiza a importância da reutilização e da redução de 

resíduos. Além disso, é uma maneira acessível de fazer uma atividade prática, tornando-a viável para a maioria das escolas.
É uma maneira divertida e envolvente de explorar a multidisciplinaridade e desenvolver habilidades importantes, ao mesmo tempo em que 
promove a conscientização sobre a reciclagem e a redução de resíduos.
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