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RESUMO

Introducdo: No ambiente escolar a educagdo fisica adota uma face mais pedagogica
abordando atividades que possam desenvolver as habilidades motoras, como: jogos, esportes,
dancas, ginasticas e lutas, que configuram uma &rea de conhecimento que se pode chamar de
cultura corporal. Objetivo: Analisar a metodologia desenvolvida pelos professores de
Educacao Fisica na aplicacdo do contetdo da Danga no ensino fundamental nas escolas do
municipio de Lages-SC. Metodologia: pesquisa de campo descritiva e diagnéstica. Foram
utilizados como amostra um total de trés professores. Como instrumento de coleta dos dados
foram empregados questionarios utilizando o Google Forms. A analise dos dados coletados
deu-se a partir de uma minuciosa investigacdo através da literatura disponivel até 0 momento
que aborde sobre a danga no ambiente escolar. Resultados: A metodologia utilizada para o
desenvolvimento das aulas de danca segue um carater educacional pedagdgico, baseada nas
diretrizes na BNCC. A falta de estrutura adequada e o esteredtipo sexista do ato de dancar
foram destacados como as maiores dificuldades em ministrar a danca nas salas de aula.
Contudo, atestou-se que ha por parte dos alunos interesse para com o tema. Conclusédo: a
pratica da danca no ensino fundamental tem papel crucial no desenvolvimento psicomotor e
no aprendizado infantil. E necessario ainda, uma certa mobilizagdo quanto ao preconceito e

descaso que envolve o uso desta ferramenta.
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ABSTRACT

Introduction: In the school environment, physical education adopts a more pedagogical
face, addressing activities that can develop motor skills, such as: games, sports, dances,
gymnastics and fights, which configure an area of knowledge that can be called corporal
culture. Objective: To analyze the methodology developed by Physical Education teachers
in the application of Dance content in elementary education in schools in the city of Lages-
SC. Methodology: descriptive and diagnostic field research. A total of three teachers were
used as a sample. As a tool for data collection, questionnaires were used using Google Forms.
The analysis of the collected data was based on a thorough investigation through the available
literature until the moment it addresses dance in the school environment. Results: The
methodology used for the development of dance classes follows a pedagogical educational
character, based on the guidelines at BNCC. The lack of adequate structure and the sexist
stereotype of the act of dancing were highlighted as the greatest difficulties in giving dance
in classrooms. However, it was attested that there is interest on the part of the students with
the theme. Conclusion: the practice of dance in elementary school has a crucial role in
psychomotor development and child learning. It is also necessary to mobilize the prejudice
and neglect involved in using this tool.
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2. INTRODUCAO

De acordo com Coelho et al. (2018) a Educacéo Fisica traz diversos beneficios a
salde de quem a pratica, além de influenciar diretamente em diferentes aspectos do
desenvolvimento infantil.

O mesmo autor relatou que estudos vém mostrando como uma das vantagens da
atividade fisica regular, a diminuicdo da adiposidade e o controle do peso, assim como o
aprimoramento das habilidades motoras fundamentais, desempenho cognitivo e psicossocial,
entre outros.

Segundo Ferreira (2005, p.13): “[...] a danga apresenta um conceito muito além de
apenas o ato de movimentar o corpo de forma ritmica, ela é a arte de exprimir o inexprimivel
por meio do movimento.”

O presente estudo desenvolveu-se através da aplicacdo de um questionario com
questBes abertas e fechadas abordando o tema danca enquanto contetdo pedagdgico.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

A educacdo Fisica e conceituada como a préatica sistemética da atividade fisica,
desportiva ou ludica no ambiente escolar. Onde a mesma passa a estabelecer relagdo com
areas de diferentes campos de conhecimento. (SHIBUKAWAI et al. 2011).

No ambiente escolar a educacdo fisica apresenta uma vertente pedagdgica
abordando atividades que possam desenvolver as habilidades motoras, como: jogos, esportes,
dancas, ginasticas e lutas, que configuram uma area de conhecimento que se pode chamar de
cultura corporal. E uma éarea que trabalha diretamente com a corporeidade do educando,
analisando e desenvolvendo aspectos voltados ao movimento consciente e a capacidade de
movimentacdo (PERES; RIBEIRO; MARTINS JUNIOR, 2001).

Laraia apud. Melo e Costa (2009) aborda a cultura como uma unido heterogénea de
conhecimentos, crencas, arte, moral, leis e costumes. E destaca que a cultura corporal parte
da jungéo de diversos conhecimentos e representacdes, e estes estdo sujeitos a transformagdes
ao longo do tempo. A abordagem da cultura corporal aplicada pelo profissional de educacéo
fisica deve permitir aos educandos compreender o corpo de forma integrada, ndo havendo a
separagdo do fisico e o cognitivo. Dentre as atividades que permitem uma melhor
visualizacdo desta unido, pode-se destacar a danca.

Nanni (2005) define a danga como: “[...] emog¢do, € a emocdo ¢ a esséncia do



homem. N&o obstante varias sdo as formas de movimentos e ritmos codificados para
simbolizar a singularidade das emoc¢6es humanas.” (SOUZA; CARAMASCHI, 2011, p. 621)

Salienta-se ainda que a danca é uma forma de expressdo humana, tal qual uma
pintura, a literatura, escultura, entre outras formas de manifestacdo. Ela contempla um
conjunto de manifestagBes através da comunicacdo ndo-verbal constituida por meio de
gestos, expressdes emocionais, orientagdes do corpo, posturas, relagdo entre individuos e,
ainda trata da distribuicao dos objetos no espaco.

Segundo Marba, Silva e Guimarées (2016), a pratica da danca tem a capacidade de
gerar no individuo a melhora da autoestima, autodeterminagdo; proporciona o aumento da
motivacdo em suas AVDs (atividades de vida diéria). Alem do mais quando relacionada ao
seu aspecto de atividade fisica ocasiona ao praticante beneficios diversos, como otimizacao
do comprimento muscular, melhora dos movimentos articulares e reducéo significativa em
possiveis complicagdes cardiovasculares, assim como o relaxamento corporal (MARBA;
SILVA; GUIMARAES, 2016).

A danca é de suma importancia no desenvolvimento infantil, pois, envolve o
aprimoramento fisico-psiquico-social da crianca. A danca na escola deve atuar integrada a
educacdo fisica, visando aumentar a autoestima, combater o estresse, melhorar a postura
corporal, além de auxiliar na aquisicdo e manutenc¢do da saude e aptidao fisica. Deve buscar
promover a percep¢do do proprio corpo, presente na corporeidade dos professores e alunos e
no desenvolvimento natural através de estimulos, desafios e motivacdo e também como
instrumento de socializacdo para a formacdo de cidaddos criticos participativos e
responsaveis (FERREIRA, 2005).

Autores como Scarpato (2001) e Souza e Caramaschi (2011) notabilizam que é de
suma importancia desenvolver a danca durante as aulas de educacdo fisica no ambiente
escolar. Visto que a mesma favorece o aprimoramento da criatividade, contribui no processo
de aprendizagem quando integrada com outras disciplinas, além de estimular a consciéncia
corporal.

O desenvolvimento da consciéncia corporal é de suma importancia no
amadurecimento do individuo, pois, favorece ao mesmo tanto o conhecimento e dominio do
proprio corpo quanto facilita a0 mesmo se expressar e se impor quanto ser (SCARPATO
2001).

No estudo de Strazzacappa (2001), o autor reforca a importancia das aulas de danga
argumentando pode-se observar que nas instituicbes onde a danga comegou a ser

desenvolvida, houve uma relevante diminuigdo no nimero de faltas, além do aumento efetivo



na participagdo dos alunos em determinadas atividades escolares.

O universo da danca apresenta inimeras possibilidades e os efeitos positivos da
pratica da mesma sdo comprovados cientificamente. Contudo, quando se trata da
aplicabilidade da mesma no ensino escolar, ainda existem diversos empecilhos que podem
inviabilizar a pratica desta. Dentre os principais obstaculos encontrados, 0s que mais se
destacam sdo a precariedade quanto ao espaco adequado para a prética, falta de preparo dos
profissionais ou uma metodologia ineficaz para a adesdo dos alunos as aulas.

O estudo tem como objetivo analisar a metodologia desenvolvida pelos professores
de Educacéo Fisica na aplicacdo do contetido da Danca no ensino fundamental em uma escola
no municipio de Lages-SC.

Buscando assim compreender a realidade vivida na aplicacdo destas aulas e 0s
resultados percebidos no ponto de vista dos professores responsaveis quanto ao
desenvolvimento motor e pessoal dos seus alunos, visto que sabe-se que a danca tem acéo
direta no desenvolvimento motor, aprimoramento do equilibrio e flexibilidade, melhora da
resisténcia e promove aperfeicoamento da coordenacdo motora, que vai dos movimentos
reflexivos as habilidades esportivas. (NANNI, 2005; MILLER, 2012).

4. METODOLOGIA

Segundo Marconi e Lakatos (p. 155, 2003), a pesquisa é: “[...] um procedimento
reflexivo sistematico, controlado e critico, que permite descobrir novos fatos ou dados,
relagdes ou leis em qualquer campo de conhecimento.”

Foi desenvolvida uma pesquisa de campo descritiva e diagnostica, tendo em vista
analisar os métodos utilizados pelos professores de educacdo fisica na pratica da danca
durante suas aulas.

Fizeram parte da amostra trés professores de Educacdo Fisica que ministram aulas
de danca no ensino fundamental nas escolas de Lages-SC. A escolha dos profissionais se deu
devido ao reconhecimento do bom trabalho realizado na regido e pela prontidédo destes quanto
a participar no estudo. Visando facilitar a compreensdo e a organizacdo da amostra, foram
nomeados como Al, A2 e A3 cada profissional.

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario com perguntas
sobre a importancia da pratica da danca.

O questionario teve sua composicdo baseada em nove questdes, sendo sete delas

discursivas (abertas) e duas objetivas (fechadas).



A andlise dos dados se desenvolveu a partir do embasamento te6rico comparativo
entre os resultados obtidos e estudos disponiveis sobre o tema até o momento.

3.1 Analise e discussao dos resultados

Em relacdo aos dados coletados, com relacdo a pergunta de qual metodologia o
professor utilizava nas aulas de danga (tabela 1), apareceram as seguintes respostas:

Tabela 1. Metodologia adotada pelo professor.

Sujeito Resposta
Atividades recreativas, jogos e brincadeiras que envolvam a musica. A escola possui material
Al didatico que trabalha os diversos estilos de danca e também aulas de danca para alunos no contra
turno.

Sempre utilizo de algum demonstrativo inicial, como um video por exemplo, de alguma danca
ja pré-existente, e que seja a nivel escolar, onde dependendo da faixa etaria os alunos possam

A2 executar a coreografia de forma mais "tranquila” possivel. Sendo assim depois iniciamos a
escolha da musica adaptamos e criamos os passos conforme aquilo que é exigido, seguindo uma
sequéncia conforme a musica e o tema, se houver 0 mesmo

A aula pode ser dividida em trés fases, a primeira em que os contetidos e objetivos sdo discutidos
com os alunos, a segunda que se refere a apreensdo do conhecimento e a terceira na qual se
amarram conclusdes, avalia-se 0s resultados e meios utilizados para que sejam elaboradas as
aulas seguintes.

A3

Para que a danga escolar funcione de fato como uma ferramenta eficaz no processo
de aprendizagem e desenvolvimento motor-cognitivo do educando, € necessario que 0
professor de educacdo fisica verifique e ponha em pratica uma metodologia mais atrativa e
que esteja de acordo com a realidade da sua sala de aula (FERREIRA, 2005).

A elaboracéo de um roteiro de aula centrado em proporcionar a recrea¢do dos alunos
foi identificado como ponto em comum em todos os participantes da amostra.

Salientaram a importancia de adaptar a metodologia e as propostas de aula de acordo
com a “opinido e experiéncias dos alunos”, visto que cada crianga traz consigo caracteristicas
distintas que influenciam no modo de se expressar e interagir com o meio. Assim como a
valorizacgdo da cultura regional no que tange a escolha das masicas e dancas.

Cavasin (2003, p. 3) salienta que ao buscarmos:

[...] estruturar e organizar ideias ou a¢Ges educacionais, precisamos desenvolver
métodos que possibilitem melhor aprendizado, sendo que os objetivos de ensino
devem ir ao encontro das atividades pedagégicas a serem desenvolvidas. Ao aplica-
las, devemos observar alguns parametros que norteardo as préaticas: os alunos, a sua
disponibilidade, a sua aceita¢do, o local onde serdo aplicadas as aulas e o respeito
ao curso das outras disciplinas.

No ambiente escolar, as aulas de danca para a autora devem acima de tudo visar o

processo criativo, onde educador e educando encontram-se exclusivamente empenhados e



motivados a desenvolver o projeto de aula. E fundamental que seja elaborado um
planejamento concreto e consciente que vise desenvolver aspectos da personalidade dos
alunos, suas habilidades, comportamento e a prépria consciéncia corporal sobre suas
individualidades e limitagdes (CAVASIN, 2003).

No que tange o quesito melhor metodologia ou a mais precisa para ministrar as
aulas. Entende-se que ndo h4d uma metodologia milagrosa e sim a mais adequada para uma
determinada situacdo e realidade.

Segundo Gaspa Cruz (2019, p. 78) a metodologia para a aplicacdo das aulas de
danga pode se basear em atividades que “[...]Jviabilizam a experimentacdo do movimento,
improvisacdo, em composicOes coreograficas e processos de criacdo, tornando o
conhecimento significativo para o aluno, conferindo-lhe sentido a aprendizagem, por
articularem os conteudos da Danca.”

Segue abaixo um breve resumo quanto a opinido da amostra quando questionados
sobre 0 método mais adequado para o ensino da danga na escola (tabela 2):

Tabela 2. Método de ensino mais adequado.

Sujeito Resposta

Através de atividades ludicas e com musicas que fazem parte da rotina dos alunos, da

Al cultura da regido e de cantigas de roda.

Acredito que o método é muito relativo e especifico a cada faixa etaria, ainda mais se
tratando de nivel escolar. Como trabalho mais com turmas de ensino médio, sempre

A2 utilizamos um método mais analitico, ou parcial, partindo de alguma coreografia ja pré
existente, como mencionado anteriormente, facilitando a repeticdo e a execugdo do gesto
motor proposto

A3 Trabalhar de forma recreativa.

Como nossa amostra foi composta por professores do ensino fundamental que
utilizavam da danca baseada em um método voltado para o aspecto pedagdgico da area e ndo
desportivo, o método avaliativo (tabela 3) utilizado por estes consistia na observacdo do
desempenho e proatividade dos alunos.

A danca sendo empregada no meio escolar pode ser desenvolvida voltada para um
aspecto educativo, onde um dos objetivos deste cunho é a recreacdo e desenvolvimento

psicomotor dos praticantes. Ou voltada para uma linha pre-desportiva desta ferramenta.



Tabela 3. Método de Avaliacao da participagao.

Sujeito Resposta
Al Participacdo nas atividades, sugestdes dos alunos, trabalho individual, trabalho coletivo
A2 Trabalho em grupo e auto avaliagdo. Avalio sempre a capacidade critica do aluno, tanto

no auxilio da criacéo da coreografia, no empenho e na dedicagdo do mesmo em fazer com
que a danca funcione da melhor maneira, dando sugestdes e ndo somente executando
aquilo que Ihe é ofertado.

A3 Aprendizado Ludico, corporal e sensorial e outros.

No que se refere ao interesse dos alunos quanto a pratica da danca em seu aspecto
pré-desportivo observou-se a partir das respostas dos professores que ha de fato um interesse.
Contudo, a sua aplicacdo ainda esta intimamente ligada a um recurso voltado para o
entretenimento como pode-se constatar na tabela 4.

Tabela 4. A danca em um carater pré-desportivo.

Sujeito Resposta
Al Alguns alunos dancam para apresentagdes
A2 Acredito que sim, mas depende muito do tipo de abordagem que serd
executada.
A3 As meninas sdo as mais interessadas

Entende-se e a literatura confirma que o desenvolvimento das aulas de danga no
meio escolar é promovido ainda visando apenas elaborar atividades em datas comemorativas
OU recorrer a um recurso, neste caso a danga, para sanar a monotonia das aulas de educagéo
fisica.

Existem por parte de alguns professores de certo modo, uma inabilidade em utilizar
esta ferramenta em todos os seus aspectos. Para Cruz (2015) uma das dificuldades
encontradas no processo de insercdo da danca nas escolas esta no fato de haver por parte de
muitos profissionais um certo preconceito e desleixo quanto a desenvolvimento desta
matéria. Destaca a necessidade de que a danca seja empregada seja empregada de forma
sistémica e ndo como apenas um método recreativo.

Strazzacappa (2001) denota que um dos fatores que tem limitado a presenca e o
ensino da danca na escola esta ligado a falta de receptividade dos educadores.

Ela enfatiza que “[...] Alguns profissionais tendem a “menosprezar” o trabalho,
considerando a danga um “luxo” de menor importancia no conjunto das disciplinas oferecidas

pelo curriculo” (STRAZZACAPPA, 2001, p. 74).



Quanto ao contetdo danga no meio escolar. Segundo Cavassin (2003, p. 6) este
contetdo é de suma importancia:

[...] uma vez que devemos respeitar as diferencas, pregar a inclusdo e valorizar a
participacdo de todos para que haja maior integracdo do grupo e para que se firme
em cada aluno a autoconfianca, o que desafiara e estimulara a superacdo dos
préprios limites.

Questionados se estdo seguindo as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular

(BNCC), os professores afirmam que se baseiam nas diretrizes propostas pela BNCC na

elaboracdo de suas aulas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater
normativo que define o conjunto orgénico e progressivo e aprendizagens essenciais
que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da
Educacdo Baésica, de modo a que tenham assegurados seus direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano
Nacional de Educacdo (PNE). (BRASIL, 2018, p.7).

No tocante da Danga no ambiente escolar a BNCC preconiza que:

[...] a Educacéo Fisica € uma pratica pedagdgica que, no &mbito escolar, tematiza
formas de atividades expressivas corporais como: jogo, esporte, danca, ginastica,
formas estas que configuram uma area de conhecimento que podemos chamar de
cultura corporal.” (GASPARELO; KRONBAUER; GOMES, 2018, p.42)

A BNCC reitera que a danga no ambiente escolar deve ser empregada no intuito de
inovar e proporcionar diversificacdo nas atividades, visando a partir deste possibilitar aos
alunos a ampliacdo da sua cultura corporal de movimento. Todos os profissionais que
participaram do estudo confirmaram que seguem as diretrizes na elaboragéo das aulas.

Neste estudo as principais dificuldades levantadas pelos participantes durante o
ensino da Danca (tabela 5) em suas aulas estdo atreladas a timidez e perpetuacdo de uma
ideia sexista na danca e a prépria falta de estrutura de alguns colégios (colégio publico) para
elaboracdo e execucdo de uma aula adequada.

Tabela 5. Dificuldades e Estrutura adequada.

Sujeito Resposta
Al Sem dificuldades, ela faz parte do contelido e todos realizam; Estrutura adequada.
A2 Acredito que seja a resisténcia de alguns alunos quanto ao tema "Danga”. A expressao

através da musica faz com que a grande maioria se sinta "retraido™ e muito "exposto”
digamos assim, ao se executar uma danga ou uma coreografia; Temos teatro com palco,
péatio descoberto, ginasios que também podem ser adaptados para a danga e também uma
sala prdpria de danca contendo um espelho e uma televiséo

A3 A Inclusdo dos meninos nas aulas de danga. N&o oferece estrutura para as aulas, preciso
adaptar a sala de aula.

Cruz (2015) desenvolveu um estudo com professores de Educacdo Fisica através de

uma abordagem qualitativa e de carater descritivo (questionario e entrevistas) em uma escola



de ensino fundamental Il. Ela objetivava analisar as dificuldades pedagdgicas enfrentadas
pelos professores no o ensino de danca nas aulas de Educacao Fisica.

A autora identificou como as principais e mais relevantes dificuldades relatadas
pelos profissionais a insuficiéncia quanto formacédo e qualificacdo dos profissionais para
ministrar as aulas, persisténcia de um estere6tipo (sexismo) vinculado ao ato de dancar,
propagado por uma sociedade machista que se reflete nos alunos, falta de incentivo da propria
instituicdo quanto a valorizacdo das aulas de danca como instrumento auxiliador no
desenvolvimento motor infantil, assim como na pratica esportiva e ndo somente para
recreagcdo e momentos festivos.

Autores como Silva, Alves e Ribeiro (2010) e Cruz (2015) destacam que ha uma
certa urgéncia em ser desvinculado no meio escolar o estigma sexista correlacionado a préatica
da danca. Salientam que essa desvinculacéo é de responsabilidade dos professores, pais e da
propria instituicao.

Silva, Alves e Ribeiro (2010, p.17) ressalta que:

[...] todos esses preconceitos criam em relacdo aos nossos alunos um
distanciamento na op¢do e pratica pela danca, criando esses descaminhos e
dificuldades para os docentes na area da Educacdo Fisica Escolar. E papel do
educador utilizar dos subterfligios ao seu alcance para resgatar e auxiliar seus
educandos a buscar se expressar, superando seus medos e dificuldades.

De acordo com Toigo (2014), através de sua vivéncia profissional observou que com
0 passar do tempo os alunos do municipio de Cascavel em uma escola de ensino fundamental
| apresentaram significativo déficit nas habilidades motoras, mais dificuldades de
socializacdo, pouca iniciativa, criatividade e autoconfianca durante a execucdo das
atividades.

Ele atribuiu estas alteracdes ao fato de que seria dedicado um periodo insuficiente,
e de certo modo improdutivo as aulas de educacdo fisica. Além disso em muitos casos as
aulas nem se quer eram ministradas por profissionais formados na area. O autor constatou
ainda, que o contetdo Danca na escola se restringia a um carater de planejamento e
reproducdo artistica em eventos escolares. Ndo sendo abordado sua face como forma de
producdo de conhecimento.

Com relagdo a estrutura da escola, outra dificuldade levantada por um dos
participantes do estudo é a falta de estrutura no seu ambiente de trabalho para aplicacéo das
aulas de danca. A participante em especial, ministra aulas em uma escola publico no
municipio de Lages-SC. Infelizmente essa é a realidade encontrada em uma grande parcela
das escolas de ensino publico no Brasil, e a falta de estrutura ndo se restringe apenas as aulas

de danca, como o estudo busca destacar.
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Estimular o desenvolvimento psicomotor infantil deve ser premissa inicial no
processo de educacdo, de acordo com os professores pesquisados

De forma conjunta o educador busca trabalhar a mente e o corpo, visando a
promover o raciocinio exclusivo da crianca e consequentemente a maturacao cognitiva. No
quesito promocéo do desenvolvimento motor através da danca as opinides dos participantes

foram unanimes.

[...Jos aspectos psicomotores interferem na aprendizagem escolar dos alunos,
embora poucos professores saibam realmente a verdadeira importancia sobre o
desenvolvimento desses pressupostos psicomotores, principalmente na Educacédo
Infantil. Os aspectos do movimento comecam ainda no (tero, mesmo antes de
qualquer outra forma de comunicacdo, logo apds o nascimento e mesmo antes da
crianga adquirir a linguagem propriamente dita, ela ja& se comunica tendo o
movimento como uma resposta as suas necessidades diérias, pois através destes
consegue manifestar sentimentos e anseios, e se relacionar com o meio em que vive
(FONSECA, 2008, p. 351).

Em um estudo que analisava a visao dos professores de danca quanto a aplicacédo
das aulas de danca para alunos da 1% a 4 @ série no municipio de Maringd, os principais
objetivos mencionados pelos profissionais na elaboracdo das aulas seriam desenvolver a
consciéncia corporal (63,1%), aprimorar a espontaneidade, desinibicdo e iniciativa (42,1%)
e destacar o desenvolvimento das habilidades fisicas e motoras (42,1%) (PERES; RIBEIRO;
MARTINS JUNIOR, 2001)

Para os autores a Educacéo fisica no ambiente escolar com o foco na danga deve
considerar a crianga como um todo capaz de movimentar-se, pensar, agir e sentir. Destaca
ainda que estudos demonstram que entre o periodo que se estende do sétimo ao décimo ano
de vida de uma crianca, a mesma esta: “[...] ativamente envolvida na descoberta e na
combinagcdo de numerosos esquemas de movimentos e habilidades, muitos deles
desenvolvidos por intermédio da danga.” (PERES; RIBEIRO; MARTINS JUNIOR, 2001,
p.19)

Apontam ainda que através da experimentacdo e aprendizagem dos movimentos e
expressdo dos sentimentos é viabilizado a crianga o desenvolvimento da criatividade e
espontaneidade. Salienta que a origem dos movimentos deve seguir um percurso natural e
ndo imposto ao praticante, para ndo interferir no processo de espontaneidade.

No estudo de Cruz (2015) ao entrevistar profissionais de educacdo fisica que
ministravam aulas de danga em escolas do ensino fundamental foi destacado como objetivos
para o ensino da danca a possibilidade de autoconhecimento e interacdo social entre os
alunos.

E de suma importancia que a elaboragéo das aulas de danca seja realizada a partir

de um planejamento sistematizado. Onde o profissional busque estipular e entender os
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objetivos a serem alcancados durante o desenvolvimento das aulas. No caso dos profissionais
que integraram este estudo, todos asseguraram alcancar através das aulas de danca os

objetivos propostos em seus planejamentos.

5. CONCLUSAO

De acordo com a visdo dos professores de Educacao Fisica que ministram as aulas
de danca na cidade de Lages-SC, tornou-se possivel constatar que a préatica da danca no
ensino fundamental tem papel crucial no desenvolvimento psicomotor e no aprendizado
infantil.

Ha por parte dos alunos, e de acordo com a metodologia utilizada por estes e
fundamentada na Base Nacional Comum Curricular, um interesse real e animador para o
desenvolvimento de projetos futuros para comunidade.

Destaca-se ainda, e infelizmente, a necessidade da adogdo de medidas educacionais
para extirpar a ideia estereotipada e sexistas ainda presente quanto ao ato de dancar e se

expressar por meio do movimento.
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Bom dia,

Sou académico (a) do Centro Universitario UNIFACVEST, do Curso de Educacdo Fisica e venho
através desta convida-lo (14) para participar de uma pesquisa cientifica intitulada APLICACAO DA
DANCA EM UMA ESCOLA DE NIVEL.

A justificativa da realizacdo da mesma é desenvolver uma pesquisa com fins de TCC Il
(Trabalho de Conclusdo de Curso Il). A participacdo na pesquisa ndo trard nenhum risco ou
desconforto para o participante.

Sua participacdo é voluntéria e caso vocé aceite participar, solicita-se a permissao para a
realizacdo de um questionario que se realizara nesta unidade de ensino, sendo que apenas (0) a
pesquisador (a) tera acesso direto aos dados. Também, informa-se que a qualquer momento o (a)
senhor (a) pode desistir da participacdo da mesma. Os responsaveis pela pesquisa estardo sempre a
disposicao para tirar davidas, em qualquer etapa da pesquisa.

No mesmo pedido, requerer-se a autorizacdo para o uso dos dados para elaboracao de artigos
técnicos e cientificos. A privacidade serd mantida através da omissdo dos dados pessoais nas
publicacdes.

TERMO DE CONSENTIMENTO
Eu, aceito participar da pesquisa intitulada Aplicacdo da danca
em uma escola de nivel fundamental.

Considero-me informado (a), e declaro que recebi de forma clara e objetiva todas as explicacfes
pertinentes ao projeto, e que todos os dados a meu respeito serdo mantidos em sigilo. Declaro também
que fui informado (a) sobre a possibilidade de desistir da participacdo da referida pesquisa a qualquer
momento, sem prejuizo ou dano.

Assinatura: Dia: / / 2020.

Orientador: Prof. Msc Francisco José Fornari Sousa CREF 3978G-SC
E-mail: fsfornari@gmail.com
Tel — (49) 998363150

Académico: Marinelma Oliveira da Silva

Rua: Frei Rogério N°: 17 Bairro: Centro CEP: 88502-160
E-mail: marinelma2011@hotmail.com

Tel — (49) 99942-8806

QUESTIONARIO

1- Qual a metodologia de ensino da danca utilizada nas suas aulas.

2- Nasua opinido qual é o método de ensino mais adequado para se trabalhar a danca na
escola?




3- Qual o método de avaliacdo é usado?

4- Estéo seguindo as diretrizes de ensino da BNCC?

( )Sim ( )Né&o

5- Qual a maior dificuldade encontrada para o ensino da danca na escola?

6- A escola na qual trabalha tem uma estrutura adequada para o ensino da danc¢a?
7- Na sua opinido a danca contribui para o desenvolvimento psicomotor da crianca?
( )Sim ( )Né&o

8- Os alunos tem interesse em aprender a danca de uma forma pré-desportiva?

9- O método usado esta alcancando o objetivo almejado?
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AUTORIZACAO DE CONCESSAO DE DIREITO DE CONSULTA E DIULGACAO
PUBLICA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC) PELA
BIBLIOTECA CENTRAL

. n A
Aluno(a): W\\\\S _W\Q Q‘i\é\} ICHH dﬁ SNNQ .
Curso: I 3 |

Local:

Da: 0107 [3020 T Ao

peds Hone

Declaro que autorizo a disponibilizagio on-line de meu Trabalho de Conclusio de
Curso (TCC) na Base de Dados de TCCs da UNIFACVEST.

nanlwa S%viira dp w3w0

Nome aluno
CPF

Data QY5 /071 /303
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DECLARAGAO DE INEXISTENCIA DE PLAGIO
(Pratica ilegal de apropriar-se da obra de terceiros sem autorizacdo e sem
areferéncia devida)

2P R BN R
(5 QRMRQ s Nt atela &
TiTuLo: AP RN A0, 0%
12y Y\O&\W\S&i T AR o \WNQ
ALUNO: Rl
ORIENTADOR: Francisco José Fornari Sousa

Eu Norwelong 6. 08 alUa | oPF nsegiasiRG J1UREZY
declaro que, com excecao dascitacoes diretas e indiretas claramente indicadas e
referenciadas, este trabalho foiescrito por mim e portanto nao contém plagio. Eu
estou consciente que a utilizagao dematerial de terceiros incluindo uso de parafrase
sem a devida indicacdo das fontes seraconsiderado plagio, e estara sujeito as
sangoes legais.

Lages, 0% de ?,ﬂg«ﬂ de 2039

Manuadwe Sivunada tva

(nome do académico por extenso sem abreviacoes e assinatura)

Rua Marechal Floriano, 974 — Centro — 88501-103 — Lages — SC — (49) 3224-4114 — www.unifacvest.net
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